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O QUE E ISTO DO PROCESSO PENAL? BREVES NOGOES
Esta hoje em primeiro plano das actualidades o Processo Penal. E no fundo muito se fala deste ramo do
Direito, mas algumas vezes com falta de rigor e precisao.
O claro esclarecimento dos conceitos e uma melhor verificagdo desta enorme teia que se tornaram os
processos-crime, é o que nos propomos nesta edi¢ao.
Iniciando, fala-se de processo-crime quando se estd perante processos em que os factos que baseiam os
mesmos sao susceptiveis de integrar crimes. E sdo crimes porque o legislador os resolveu tipificar como tal
no Cédigo Penal Portugués e demais legislacdo avulsa.
Mas qual o critério para o legislador colocar determinados comportamentos como crimes?
E o critério do dano social. Ou seja, sdo aqueles comportamentos que quando tomados no seio de uma
comunidade danificam e lesam ndo sé a comunidade como todos os seus intervenientes. E ndo tem que ser
um dano ou lesdo directos a um unico individuo, tera que ter um caracter de gravidade por desconforme de
tal modo importante, que o legislador entende que o mesmo devera ser um comportamento punivel.
E dai existit um cddigo e diversa legislacio avulsa onde estdo tipificados (escritos e descritos) todos os
comportamentos que revestem tal gravidade que justificam a sua penalizacio.
Esses comportamentos nio terdo obrigatoriamente que ser por acgdo, ou seja, quando alguém actua de
determinada forma. Poderdo ser penalizados também comportamentos omissivos, ou seja, quando alguém
ndo actua conforme deveria ter actuado.
A grande area de criminalizacgio de comportamentos baseia-se nos crimes contra as pessoas.
Indubitavelmente se entende a sua razio justificativa, e estando esta categoria dividida em crimes contra a
vida, contra a vida intra-uterina, contra a integridade fisica, contra a liberdade pessoal, contra a liberdade e
autodeterminacido sexual, contra a honra, contra a reserva da vida privada e contra outros bens juridicos
pessoais.
Ou seja, em todo este leque de subcategorias ¢ manifesta a preocupagio da vida do individuo em todas as
suas acepcoes e formas, sendo este o principal motor da vida social.
Depois sdo os crimes contra o patriménio. Aqui encontramos penalizagdes atinentes contra a propriedade e
contra o patriménio em geral. Estas sdo as principais categorias que envolvem o individuo na relacio directa
com o patrimoénio.
Também de importancia fundamental para a vida em sociedade, temos os crimes contra a paz, a identidade
cultural e integridade pessoal, que se traduzem nos crimes contra a sociedade e contra o Estado.
Ou seja, existiu e existe uma preocupacio de salvaguardar o individuo enquanto ser social e todas a possiveis
componentes da sua vida.
Entao, resumindo, o direito penal é aquele onde se criminalizam, justificam e ponderam as actuagdes e
comportamentos levados a cabo por individuos enquanto seres sociais prejudiciais para a coeréncia da vida
em sociedade.

E ao direito processual penal que compete aplicar estas normas, através dos seus processualismos e fases.
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Nele encontramos em liga¢do os varios sujeitos processuais que fundamentam a relagdo penal, todos em

obediéncia a este conjunto de normas que sdo o cédigo de processo penal.

Assim, e para uma melhor verificagio da composicdo de um processo-crime, deixamos aqui um breve
esquema do mesmo.

O que importa clarificar é que tudo comeca pela noticia de um crime. Geralmente essa noticia ird provocar a
elaboragao de um auto de noticia (desde que se verifique que é um comportamento penalmente relevante).

Os Orgios de Policia Criminal irdo proceder a diversas diligéncias de apuramento de factos, sujeitos e
condicionalismos. Caso exista a suspeicdo forte que determinado individuo cometeu um crime, o e mesmo
serd constituido arguido (geralmente com o conhecimento do Ministério Pablico).

Desse auto (e dessa constituicdao) sera dado conhecimento ao Ministério Pablico que ira verificar se existem
ou nio indicios fortes da pratica, a luz da lei penal em vigor na altura, e ap6s ponderacio sera (ou nio)
deduzido despacho de acusacio.

Desse despacho de acusagiao pode o Arguido ou o Assistente requerer a Abertura de Instrugdao. Esta é uma
fase facultativa, ndo existindo em todos os processos em curso.

No caso de o Juiz de Instrucdo Criminal (JIC) optar pela pronuncia do arguido, o mesmo sera levado a
audiéncia de julgamento.

No caso de ser proferido despacho de nao prondncia o processo ficar-se-a por ai.

Chegado a audiéncia, o Juiz proferira uma de duas decisdes: ou sentenca condenatéria ou sentenca
absolutéria, dependendo de toda a prova e ponderagio que efectuar no processo.

Esta ¢, em linhas bastante gerais, o modo de funcionamento dos processos-crime.
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Deixamos por dltimo alguns conceitos que nos parecem pertinentes:

Fase de Inquérito — o inquérito é uma fase de investigacdo obrigatéria cuja finalidade é investigar a existéncia de um
crime, descobrir quem foram os seus agentes e recolher provas, e a direc¢do pertence exclusivamente do Ministério
Publico.

Fase de Instrugio — fase facultativa e serve para apreciar a decisio do MP de acusar ou de arquivar o Inquérito.
Assistente — sujeito processual, sendo que se podem constituir como assistentes os ofendidos; as pessoas de cuja queixa
ou acusagio particular depender o procedimento; no caso de o ofendido morrer sem renunciar ao direito de queixa, o
conjuge sobrevivo ndo separado judicialmente de pessoas e bens ou a pessoa de outro ou do mesmo sexo que com o
ofendido vivesse em condicdes anilogas as do conjuge, os descendentes e adoptados, ascendentes e adoptantes, ou na
falta deles, irmios e seus descendentes; no caso de o ofendido ser menor de 16 anos ou por outro motivo incapaz, o seu

representante legal; qualquer pessoa nos casos de crimes contra a paz e a humanidade, trafico de influéncia, favorecimento
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pessoal praticado por funcionario, denegacio de justica, prevarica(;io, corrupcio, peculato, participagio econdémica em

negdbcio, abuso de poder e de fraude na obtengdo ou desvio de subsidio ou subvencio.

Medidas de Coacgdo — Sdo consideradas medidas de coaccdo: TIR, caucido, obrigacdo de apresentacio periddica,
suspensio do exercicio de profissdo, de funcio, de actividade e de direitos, proibi¢iao e imposi¢do de condutas, obrigacio
de permanéncia na habitagao, e prisdo preventiva. Para que seja aplicada uma medida de coacgio tem que existir a prévia
constitui¢io de arguido, a existéncia de um processo penal instaurado e ha que obedecer ao principio da legalidade. Sao
apontados como requisitos gerais: convic¢do de pratica de crime doloso e a imputagdo desse mesmo crime ao arguido; e
ainda o perigo de fuga do arguido. As medidas tém que ser adequadas e proporcionais a gravidade do facto punivel em
analise.

Termo de Identidade e Residéncia (TIR) — medida de coacio que pode ser aplicado pelo MP e serd sempre aplicavel
havendo constituicio de arguido e terminado o primeiro interrogatério nio judicial, se entender que o processo deva
continuar. O TIR ¢ sempre cumulavel com qualquer outra medida de coacc¢io.

Obrigagdo de apresentagdo periddica — medida de coacgio que nunca podera ser aplicada pelo MP, apenas por
despacho do juiz e pode ser cumulada com outra medida de coaccdo, a excepgio da obrigacdo de permanéncia na
habitacio e prisdo preventiva.

Caugio — medida de coacgdo imposta pelo juiz, e na fixacdo do montante serdo tomados em consideragio os fins da
natureza cautelat, a gravidade do crime e o dano causado, e ainda a condi¢do sécio-econémica do arguido.

Obrigagdo de permanéncia em habitagdo — possui pressupostos especificos de aplicacdo, ou seja, s6 se aplica se
existirem fortes indicios de pritica de crime doloso punivel com pena de prisdio de maximo superior a 3 anos. Esta
medida de coacgio é cumulavel com a obrigacdo de nio contactar, por qualquer meio, com determinadas pessoas.

Prisdo preventiva — medida de coac¢iio mais gravosa aplicada pelo juiz, se considerar que existem fortes indicios da
pratica de crime doloso punivel com pena de prisio de maximo superior a 5 anos, entre outros requisitos.

In dubio pro reo — principio constitucional que significa que na divida deve decidir-se a favor do réu.

Sentenga — decisdo proferida pelo juiz num tribunal singular.

Acordio — decisio proferida por um colectivo de juizes.

Gostarfamos que retivessem que do mesmo modo que a vida em sociedade modifica e se transforma, e que
comportamentos penalizados hoje serdo aceites amanhd, assim se comportara a criminalizagdo de
comportamentos e o direito penal. E o mesmo se aplica a todas as ferramentas e complexidades processuais

de aplicacio do direito penal. Apenas teremos que pacientemente aguardar mais tempo nas suas mutacoes.

Dras. Barbara Silva Soares e Sara Carneiro Fernandes

Advogada e Advogada-Estagiaria
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